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Dr. med. Laura Huber
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Bitte liberweisen Sie die Gebiihr von 180 Euro vorab:
Liga Bank Regensburg

IBAN: DE19 7509 0300 0001 3352 78

BIC: GENODEF1MO5

Verwendungszweck ,Gelenk-Sono”

Anmeldung per E-Mail bis 13.02.2026 an:
sekretariat.oberaerzte@la-regio-kliniken.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihren vollstéandigen
Namen, Anschrift, eine Telefonnummer sowie das aus-
gewahlte Seminar am Nachmittag an. Die Betreuung

erfolgt durch einen erfahrenen Tutor der DEGUM oder
ein Mitglied der Kommission flr Bildgebung der GKIR.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Zeitpunkt des Zah-
lungseingangs entscheidet Uber die Platzvergabe. Sie
erhalten dann eine Buchungsbestatigung.

Es wurden Punkte bei der BLAEK beantragt.

WIR DANKEN FUR DIE FREUNDLICHE
UNTERSTUTZUNG!

Canon

CANON MEDICAL

Canon Medical Systems GmbH
Leihgerate

@ Pfizer

Pfizer Pharma GmbH
1000 Euro

obbvie

abbvie Deutschland GmbH & Co KG
1000 Euro

), NOVARTIS

Novartis Pharma GmbH
1500 Euro

LA-Regio Kliniken

Kinderklinik St. Marien
Grillparzerstr. 9 . 84036 Landshut
Tel.: 0871 852-0

Riickfragen bitte an das Oberarzt-Sekretariat
Telefon: 0871 852-1111, Fax: 0871 852-1402
sekretariat.oberaerzte@la-regio-kliniken.de

LA-Regio Kliniken

KINDERKLINIK ST. MARIEN
EINLADUNG

ZUM 8. SUDDEUTSCHEN SEMINAR FUR
GELENKSONOGRAFIE IM KINDES- UND
JUGENDALTER — ZERTIF. NACH DEGUM

SAMSTAG, 21. FEBRUAR 2026
9:00-17:30 UHR
ZIP/STERNSTUNDENSAAL, 2. 0G



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der Ultraschall etabliert sich immer fester als tragen-
de Saule der Bildgebung nahezu aller Fachbereiche
der Padiatrie. Die Gelenksonografie ist auch in der
Padiatrie langst etabliert und hat in den letzten Jahren

eine eindrucksvolle Weiterentwicklung erfahren.

Nicht nur in der spezifischen Diagnostik der Gelenk-
erkrankungen bei Rheumatologen und Orthopaden,
sondern auch in der Kinderarztpraxis sowie in der
Notfallambulanz wird dieses Bildgebungsverfahren

verwendet.

Das Sonografiegerat ist in der Hand des geschulten
Anwenders auch in der Differenzialdiagnostik des

hinkenden Kindes, des auffalligen Gangbildes oder
der Gelenkschwellung ein sehr hilfreiches Tool, z.B.

in der Notaufnahme und der Kinderarztpraxis.

Ergdanzend wird im Seminar auch die Fraktursono-
grafie behandelt, die in der Akut- und Notfalldiag-
nostik eine wichtige Rolle spielt und inzwischen

Bestandteil der AWMF-Leitlinien ist.

Der Schwerpunkt des diesjahrigen Seminars liegt
daher neben dem Erlernen der wichtigsten Standard-
schnitte auf der Differenzialdiagnostik dieser Frage-
stellungen. Ein abwechslungsreicher Tag mit Theorie,
praktischen Beispielen und Ubungsméglichkeiten
erwartet Sie, inklusive vertiefender Schwerpunkt-
seminare und fachlicher Diskussionen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Dr. med. Rainer Berendes

Programm

09:00 Uhr R. Berendes
Begriifung und Einflihrung in das Thema

09:15 Uhr W. Hartung
Sonografie der oberen Extremitat mit Live-Demo

10:00 Uhr

Ubungen in Kleingruppen obere Extremitat
unter Anleitung eines Tutors

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr W. Hartung
Sonografie der unteren Extremitadt mit Live-Demo

11:45 Uhr

Ubungen in Kleingruppen untere Extremitat
unter Anleitung eines Tutors

12:30 Uhr Mittagessen

13:15 Uhr D. Windschall
Besonderheiten des kindl. Gelenkultraschalls

13:45 Uhr R. Trauzeddel
Powerdopplersonografie d__es entziindeten
Gelenks — eine kompakte Ubersicht

14:15 Uhr R. Berendes

Der schnelle Uberblick in Praxis oder Notaufnahme

14:45 Uhr Kaffeepause

15:00 Uhr L. Huber

Fraktursonografie

15:30 Uhr H. Lausmann,
M. Krumrey-Langkammerer,
A. Hopfl,
N. Niihlen

Lehrreiche Falle zur Differentialdiagnostik

16:15 Uhr Workshops mit praktischen Ubungen:
1. Der schnelle Uberblick in Praxis
oder Notaufnahme: R. Berendes

2. Sehnen und Bander: W. Hartung
3. Powerdopplersonographie: R. Trauzeddel
4. Fraktursonografie: L. Huber

17:15 Uhr Fazit, Feedback, Fragen

Referenten und Tutoren

Kursleitung:

Prof. Dr. med. Wolfgang Hartung

Ltd. Oberarzt der Klinik fir Rheumatologie und
Immunologie Bad Abbach, DEGUM Ausbilder Stufe Il
Bewegungsorgane, Neuprasident der DEGUM,
Sprecher Arbeitskreis Sonografie DGRh

Veranstalter:

Dr. med. Rainer Berendes

Leiter Zentrum fir Kinderrheumatologie Landshut,
Mitglied der Kommission Bildgebung der GKIR

PD Dr. med. Daniel Windschall

Chefarzt der Kinderrheumatologie St. Josef-Stift
Sendenhorst, Sprecher der Kommission Bildgebung
der GKJR, DEGUM Seminarleiter, Leiter der euro-
paischen Bildgebungskommission der PReS

Dr. med. Dipl.-Med. Ralf Trauzeddel

Oberarzt der Rheumatologie Helios Klinikum
Berlin-Buch, Sprecher der Kommission Bildgebung
der GKJR, DEGUM Stufe |



