
 
 

EINLADUNG 
 
 

                      

    27. Wörlitzer Konsensusgespräche zu  
   aktuellen Problemen der Kinder- und 

                         Jugendrheumatologie 
 

Wörlitz, 24.-25. April 2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Wissenschaftliche Leitung: 
 

 

Prof. Dr. med. G. Horneff, Sankt Augustin 
Prof. Dr. med. Almut Meyer-Bahlburg, Greifswald 

 
    

 
  



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

herzlich gern laden wir Sie zu den nunmehr traditionellen 27. Wörlitzer 
Konsensus- und Expertengesprächen zu aktuellen Problemen der Kinder- 
und Jugendrheumatologie ein. 

Die diesjährige Tagung wird vom 24. bis 25. April 2026 wie immer im 
Frühjahr in den Tagungsräumen des Hotels „Zum Stein“ stattfinden.  

Themenschwerpunkte sind die zunehmende Bedeutung der Genetik zur 
Diagnostik von seltenen Erkrankungen in der Kinderrheumatologie, 
moderne Therapiestrategien mit Einsatz von targeted DMARDS, Optionen 
zur Therapiesteuerung mittels Biomarkern oder Bildgebung.  

Außerdem wollen wir uns interdisziplinär mit Innovationen bei der Uveitis 
als häufigste Komorbidität der juvenilen idiopathischen Arthritis 
beschäftigen. Für die Vorträge und die angeregte Diskussion 
untereinander und mit Ihnen haben wir Fachkolleginnen und -kollegen 
gewinnen können.   

Alle Themen sind von hoher Relevanz in der kinderrheumatologischen 
Praxis/Klinik. Die Vorträge sollen ausgiebig diskutiert werden als 
Arbeitsgrundlage für die Erstellung von zu publizierenden 
Konsensuspapieren unter Federführung der jeweiligen Referenten. 

Träger unserer Veranstaltung ist wie immer die „Initiative für das 
rheumakranke Kind e.V.“. 

Wir würden uns über Ihre Teilnahme sehr freuen und wünschen Ihnen 
eine gute Anreise. Gleichzeitig danken wir an dieser Stelle unseren 
Sponsoren, ohne deren Unterstützung die Durchführung der 
Veranstaltung nicht möglich wäre. 

 

        
Prof. Dr. Gerd Horneff       Prof. Dr. A. Meyer-Bahlburg 
            St. Augustin                          Greifswald   

Programm Freitag, 24.04.2026 
 

12:00-13:30 

(Anreise bis 12:00) 

Mittagsimbiss/Besuch Industrieausstellung/ 
Diskussionen  

 

13:30-13:45 
 

Begrüßung und Einführung 
Prof. Dr. Gerd Horneff, 
Prof. Dr. Almut Meyer-Bahlburg 
 

13:45-15:45 

 

Referent 

 

Referent 

Einsatz von Janus-Kinase-Hemmern in der 
Kinderrheumatologie 

  - bei der juvenilen idiopathischen Arthritis 

Prof. Dr. Gerd Horneff, Sankt Augustin 

 - bei anderen Indikationen 

Prof Dr. Tilmann Kallinich, Berlin 

15:45-16:15 Diskussion mit den Referenten/Kaffee und Tee 

16:15-17:00 

 

Referent 

Richtig entscheiden  

Absetzstrategien bei Biologika – was ist 
gesichert? 

Prof. Dr. Christian Klemann, Leipzig 

17:00-18:00 

 

 
Referent 

 

Referent 

Richtig entscheiden bei subklinischer 
Synovitis 

Helfen Biomarker? 

Dr. Claas Hinze, Münster 

Rolle der Bildgebung? 

 PD Dr. Daniel Windschall, Sendenhorst 

19:00 (s.t.!) – 24:00 Interaktive Diskussionsrunde/Abendessen 

Prof. Dr. Gerd Horneff, Prof. Dr. Almut Meyer-
Bahlburg 
 

 
 



 Programm    Samstag, 25.04.2026 
 

  

09:00-09:45 
 

Referentin 

Die zunehmende Rolle der Genetik in der 
Kinderrheumatologie  

Fr. PD. Dr. von Hardenberg  

9:45-10:45 

Referenten 

Uveitis – WIN interdisziplinär 

Prof. Dr. Uwe Pleyer, Berlin  

Prof. Dr. Tilmann Kallinich, Berlin 

10:45-11:45 
 

 

Referent 

10:45-11:15 
 

Referentin 

Richtig entscheiden  

Lupus-Leitlinien: Bedeutung der Unterschiede für den 
juvenilen systemischen Lupus erythematodes 

Dr. Anton Hospach 

Einsatz von Protokollen bei juvenilem systemischem 
Lupus erythematodes  

Fr. Dr. Normi Brück, Dresden 

12:00-13:00 Diskussion mit den Referenten/Mittagsimbiss 

anschließend individuelle Abreise 
 

 

Organisatorische Hinweise: 
 

Ort der Fortbildungsveranstaltung: 
06786 Wörlitz bei Dessau, Ring-Hotel „Zum Stein“ 

Erdmansdorffstraße 228, Tel.: 034905-500 
 

Teilnahmegebühr 100,- Euro 
 beinhaltet Mittagsimbiss am Freitag und Samstag, Teilnahme am festlichen Buffet 

am Freitagabend, Pausenversorgung und Übernachtungsgebühr 
 

Auskünfte: 
H. Müller 

Email: info@irkk.de 
Prof. Dr. med. Gerd Horneff 

Zentrum für Allgemeine Pädiatrie und Neonatologie 
Asklepios Klinik Sankt Augustin, Arnold-Janssen-Str. 29,  

53757 Sankt Augustin, Tel: (02241) 249-200 
        

 

 

Eine Veranstaltung unter dem Dach der Initiative für das rheumakranke Kind e.V. 
 

Gedankt wird den Sponsoren und Ausstellern:  
 

 

 

 
 

 
 


