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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr verehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, Sie in diesem Jahr in Leipzig begrüßen zu dürfen – einer 
Stadt, die Tradition, Wissenschaft und Kultur in besonderer Weise verbindet. 
Der Deutsche Rheumatologiekongress 2026 wird eine hervorragende Platt-
form für wissenschaftlichen Austausch bieten, für neueste Entwicklungen 
und die Pflege persönlicher Kontakte innerhalb unserer Fachgemeinschaft. 
Die Rheumatologie hat sich in den letzten Jahren rasant weiterentwickelt. 
Wir sind stolz, Ihnen ein vielfältiges Programm mit aktuellen Forschungser-
gebnissen, innovativen Therapien und spannenden Fallbeispielen präsentie-
ren zu können. 
Thematische Schwerpunkte sind u. a.:
•	 Herausforderungen und Besonderheiten rheumatischer Erkran	kungen, 
	 auch im höheren Lebensalter und bei Kindern
• 	 neue Entwicklungen im Bereich zellulärer Therapien bei Autoimmun-
	 erkrankungen
• 	 komplexe Interaktionen zwischen angeborenem und erworbenem 
	 Immunsystem
• 	 Einsatzbereiche für Künstliche Intelligenz in der klinischen Praxis

Besonderen Wert legen wir auf den fachübergreifenden Dialog: Kolleginnen 
und Kollegen aus Rheumatologie, Orthopädie, Pädiatrie, Pflege und viele 
andere tragen gemeinsam zur Versorgung unserer Patientinnen und Patien-
ten bei. Wir möchten mit diesem Kongress dazu beitragen, diese interdiszip-
linäre Zusammenarbeit zu stärken. Nutzen Sie den Kongress zum Austausch, 
zur Vernetzung und zur Weiterbildung. Nachwuchskräfte, Studierende und 
medizinische Fachassistenzen finden besondere Angebote.

Freuen Sie sich auf spannende Diskussionen, neue Impulse und persön-
liche Begegnungen – im inspirierenden Ambiente des Congress Centers 
Leipzig.

Ihre Gastgeber
Prof. Dr. Ulf Wagner (DGRh)
Prof. Dr. Christian Klemann (GKJR)
Dr. Roger Scholz (DGORh)

gruSSwort
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eckdaten

Schwerpunkte
–	 Rheumatische Erkrankungen und Alter
– 	Zelluläre Therapien bei Autoimmun-
	 erkrankungen
– 	Pathogenetisch relevante Interaktionen 
	 von angeborenem und erworbenem 
	 Immunsystem
–	 Einsatz von KI-Instrumenten in der Klinik

Kongresspräsident (DGRh)
Prof. Dr. Ulf Wagner
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Endokrinologie,
Nephrologie und Rheumatologie
Bereichsleiter Rheumatologie
Liebigstraße 20 · 04103 Leipzig

Kongresspräsident (GKJR) 
Prof. Dr. Christian Klemann
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendmedizin
Leiter pädiatrische Immunologie,
Kinder-Rheumatologie und -Infektiologie
Liebigstraße 20 · 04103 Leipzig

Kongresspräsident (DGORh) 
Dr. Roger Scholz
Collm Klinik Oschatz
Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Universitätsklinik Leipzig
Chefarzt der Abteilung Orthopädie 
und Unfallchirurgie,
Orthopädische Rheumatologie
Parkstraße 1 · 04758 Oschatz

Ideeller Träger
Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie 
und Klinische Immunologie e.V.
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin

 www.dgrh.de

 Partner
		  Gesellschaft für Kinder- und 
		  Jugendrheumatologie
		  c/o Deutsches Rheuma-
		  forschungszentrum
		  Charitéplatz 1 · 10117 Berlin
		   www.gkjr.de

		  Deutsche Gesellschaft 
		  für Orthopädische Rheuma-
		  tologie e.V.
		  c/o Geschäftsstelle der DGORh
		  Straße des 17.  Juni 106 – 108 
		  10623 Berlin
		   www.dgorh.de

 Veranstaltungsort
	 Congress Center Leipzig 
	 Seehausener Allee 1
	 04356 Leipzig
	  www.ccl-leipzig.de

 Kongressorganisation
	 Veranstalterin Forum Rheuma-
	 tologie, Fortbildungskurse und 
	 Rahmenprogramm:
	 Rheumatologische 
	 Fortbildungsakademie GmbH
	 Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, 
	 Aufgang C · 10179 Berlin
	  +49 (0) 30 24 04 84 80
	  +49 (0) 30 24 04 84 89
	  info@rhkongress.de
	  www.rheumaakademie.de

 Kongresswebsite
	  www.rhkongress.de
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Prof. Dr. Gabriela Riemekasten	

PD Dr. Kathrin Rothe
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Rotraut Schmale-Grede

Dr. Roger Scholz	

Dr. Florian Schuch
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Prof. Dr. Olga Seifert
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Ehrungen und Preisverleihungen
Im Rahmen des Deutschen Rheumatologiekongresses verleihen wir Ehrenmitgliedschaften 
und Preise an herausragende Persönlichkeiten. Die Ehrungen und Preisverleihungen er-
folgen, wenn nicht anders angegeben, während der Eröffnungsveranstaltung des Kongresses 
am Mittwoch, den 9. September 2026, von 18:00 – 20:00 Uhr. Weitere Informationen zu 
den Preisen finden Interessierte auf den Websites der verleihenden Organisationen.

Ehrenmitgliedschaft der DGRh
Mit der Ehrenmitgliedschaft zeichnet die DGRh auch dieses Jahr ein Mitglied aus, das sich in 
besonderer Weise um die Fachgesellschaft verdient gemacht hat.

Ehrenmitgliedschaft der GKJR
Verleihung der Ehrenmitgliedschaft der GKJR für besondere Verdienste in der Kinder- und
Jugendrheumatologie.

Ehrenmitgliedschaft der DGORh
Ernennung des Ehrenmitglieds der Deutschen Gesellschaft für Orthopädische Rheumatologie.

Kußmaul-Medaille
Seit dem Jahr 2006 verleiht die DGRh jährlich die Kußmaul-Medaille an herausragende Persön-
lichkeiten, die mit ihrem Lebenswerk oder mit einer bedeutsamen Einzelleistung die Rheuma-
tologie in Deutschland entscheidend geprägt haben.

Rudolf Schoen-Preis
Die Stiftung der DGRh vergibt den Rudolf Schoen-Preis für eine exzellente wissenschaftliche 
Arbeit in der Rheumatologie. Die Auszeichnung dient der gezielten Förderung junger Wissen-
schaftler:innen und unterstützt diese in ihrer Arbeit. Namensgeber ist Rudolf Schoen, der 
erste Präsident der DGRh nach dem zweiten Weltkrieg.

Joachim Kalden-Promotionspreise
Seit 2021 würdigen DGRh und Kompetenznetz Rheuma (KNR) je eine klinische und eine 
grundlagenwissenschaftliche Dissertation zu rheumatologischen Fragestellungen. Die Preise 
fördern herausragende Arbeiten junger Wissenschaftler:innen im deutschsprachigen Raum.

Hans-Hench-Preis
Gemeinsam mit der Hans-Hench-Stiftung verleiht die DGRh den Hans Hench-Preis für 
rheumatologische Rehabilitation und Versorgungsforschung.

Carol-Nachman-Nachwuchs-Forschungspreis
Die Deutsche Rheumastiftung vergibt den Carol-Nachman-Nachwuchs-Forschungspreis für 
eine herausragende wissenschaftliche Arbeit in der Rheumaforschung. Die Auszeichnung 
richtet sich an Nachwuchsmediziner:innen in der patientenorientierten Forschung.

preise und ehrungen
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Wissenschaftspreise der DGRh
Die DGRh prämiert auch in diesem Jahr die besten Posterpräsentationen. Die Gewinner 
werden in den verschiedenen Posterwalk Kategorien ermittelt. Die Preisverleihung erfolgt in 
Anwesenheit der Preisträger:innen am Samstag, den 12. September 2026, als Glanzpunkt 
der letzten Plenarsitzung.

John Grube Forschungsförderpreis
Gemeinsam mit der John Grube Foundation e. V. verleiht die DGRh erneut den John Grube 
Forschungsförderpreis für herausragende wissenschaftliche Arbeiten im Bereich der ANCA-
assoziierten Vaskulitiden.

Karl-Tillmann-Gedächtnisvorlesung der DGORh
Die DGORh erinnert mit einer Gedächtnisvorlesung an Professor Dr. med. Karl Tillmann, 
international anerkanntes Gründungsmitglied der DGORh (damals ARO) und viele Jahre 
Präsident und Vorstandsmitglied.

Arthur-Vick-Preis
Die DGORh verleiht jährlich den Preis der Arthur-Vick-Stiftung für eine herausragende wissen-
schaftliche Arbeit zu entzündlichen, degenerativen und stoffwechselbedingten Erkrankungen 
des Bewegungsapparates.

Preise der Deutschen Rheumastiftung
Die Deutsche Rheumastiftung verleiht den Carol-Nachman-Nachwuchs-Forschungspreis 
sowie die Projektpreise der Deutschen Rheumastiftung und die Ideenwettbewerbe. Die 
Verleihungen finden im Rahmen eines wissenschaftlichen Symposiums am Samstag, 
den 12. September 2026, statt.

RheumaPreis 2026
Der RheumaPreis wird in diesem Jahr bereits zum 18. Mal vergeben und zeichnet Berufs-
tätige mit Rheuma und Arbeitgebende aus, die mit Offenheit, Flexibilität und innovativen 
Ideen zur beruflichen Integration beigetragen haben. Unter dem Motto „Rheuma Arbeit 
geben – Die Chancen nutzen“ sind Bewerbungen aus allen Phasen des Berufslebens mög-
lich – von Auszubildenden und Studierenden bis zu Angestellten und Selbständigen. Die 
Preisträgerinnen und Preisträger erhalten 3.000 EUR, Arbeitgebende werden für besonderes 
Engagement für Arbeitnehmende mit Rheuma geehrt. Bewerbungen sind bis 30. Juni 2026 
unter www.rheumapreis.de möglich. Die Preisverleihung findet am Samstag, den 12. Sep-
tember 2026 von 10:00 -12:00 Uhr statt.

preise und ehrungen
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Kongress-APP
Mit der Kongress-APP bleiben Sie bereits vor Kongressbeginn stets 
auf dem neuesten Stand. Nutzen Sie folgende Funktionen:

Ab 15. Mai verfügbar:

	 •	 Wissenschaftliches Programm
	 •	 Persönlicher Programmplaner
	 •	 Raum- und Standpläne
	 •	 Personen- und Firmenverzeichnisse
	 •	 Übersicht der Firmensymposien

Ab Kongressbeginn zusätzlich verfügbar:

	 •	 Zugang zum Online-Angebot des Kongresses
	 •	 Live-Streams: Saal 1 (Plenarsaal) und Saal 2
	 •	 Digitale Posterlounge
	 •	 Interaktive Funktionen: Q&A und Evaluation

Kongresswebsite
Aktuelle Informationen zum Kongress sowie den Anmeldelink zum Kongressportal finden 
Sie unter: www.rhkongress.de 

Kongresssprachen
Die Vorträge und Sitzungen finden überwiegend auf Deutsch statt. Einzelne Beiträge werden 
auf Englisch gehalten. Eine Simultanübersetzung ist nicht vorgesehen.

Zertifizierung
Die Zertifizierung des Kongresses wird bei der Sächsischen Landesärztekammer und der 
Schweizerischen Gesellschaft für Rheumatologie beantragt. Aufbauend auf einer Zertifizie-
rung in Deutschland, können sich österreichische Ärzte die CME-Punkte 1:1 anrechnen
lassen. Zusätzlich erfolgt eine Zertifizierung durch den Zertifizierungsausschuss der Rheu-
matologischen Fortbildungsakademie GmbH. Diese steht für eine Qualitätssicherung der 
Fortbildungsveranstaltung gemäß den Richtlinien der DGRh und der Rheumaakademie.
Diese Veranstaltungen sind mit dem entsprechenden Logo der Rheumaakademie gekenn-
zeichnet:
 

Im Rahmen des Kongresses stattfindende Kurse der Rheumaakademie werden gesondert
zur Zertifizierung beantragt.

Allgemeine hinweise
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Abstracts
Abstracts sind Kurzfassungen wissenschaftlicher Beiträge. Alle angenommenen Abstracts 
werden als Poster in der analogen Ausstellung präsentiert und sind zusätzlich digital in der 
Posterlounge des Online-Kongresses sowie in der Kongress-APP abrufbar.
Die Kongresspräsidenten entscheiden darüber, ob ein Abstract zusätzlich als Kurzvortrag 
in einer Abstractsession oder in einer regulären wissenschaftlichen Sitzung präsentiert 
wird. Diese Entscheidung erfolgt auf Grundlage des Votums des Gutachterkomitees, der 
thematischen Relevanz des Beitrags sowie der zeitlichen und räumlichen Rahmenbedin-
gungen des Kongresses.

Encore Abstracts
Encore Abstracts sind wissenschaftliche Kurzfassungen, die bereits in identischer Form 
als Poster oder Fachartikel veröffentlicht oder präsentiert wurden. Die Gutachter:innen der 
DGRh lassen Encore Abstracts nur zu, wenn sie innovative wissenschaftliche Ergebnisse 
enthalten – etwa zu neuartigen Medikamenten, neuen Indikationen oder Head-to-Head-Stu-
dien. Kasuistiken oder reine Beobachtungsstudien erfüllen diese Kriterien nicht.
Eine mündliche Präsentation von Encore Abstracts im Rahmen von Sitzungen ist nicht 
vorgesehen.

Posterausstellung und -präsentation
In diesem Jahr wird eine analoge Posterausstellung im Foyerbereich der Ebenen 0 und +1
angeboten. Bitte beachten Sie vor Ort die entsprechenden Ausschilderungen zu den unter-
schiedlichen Kategorien.

Alle Poster werden von Donnerstag, 10. September 2026, 09:00 Uhr bis Samstag, 
12. September 2026, 14:00 Uhr ausgestellt. Die Befestigung der Poster kann erst am 
Donnerstag, 10. September 2026 ab 07:00 Uhr erfolgen.

Posterwalks mit Präsentation und Diskussion finden zu folgenden Zeiten statt:

	 Donnerstag, 10. September 2026: 12:15 – 13:15 Uhr
	 Freitag, 	 11. September 2026: 12:00 – 13:00 Uhr 

Die Poster werden im Rahmen einer Posterdebatte vorgestellt. Diese umfasst:

	 •	einen zweiminütigen Vortrag zur Kernaussage durch den / die Autor:in
	 •	eine anschließende Diskussion mit Vorsitzenden und Teilnehmenden des jeweiligen 
	 	 Posterwalks

Für Poster der Kategorie „Der besondere Fall“ umfasst die Debatte einen vierminütigen 
Vortrag und eine zweiminütige Diskussion.
Poster regulärer Abstracts dürfen ausschließlich von den Autor:innen präsentiert werden. 
Ist kein:e deutschsprachige:r Autor:in verfügbar, erfolgt die Präsentation in englischer 
Sprache. Präsentationen durch Firmenvertreter:innen sind nicht zulässig.



12

Allgemeine hinweise

Encore Abstracts müssen auf Deutsch präsentiert werden. Ist kein:e deutschsprachige:r 
Autor:in beteiligt, kann ein:e Mitarbeiter:in des Instituts die Präsentation übernehmen –
jedoch ausschließlich auf Deutsch. Eine Präsentation in englischer Sprache ist nicht vor-
gesehen.
Die Posterausstellung wird mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen realisiert:
	 	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
	 	 Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
		  Lilly Deutschland GmbH
		  Novartis Deutschland GmbH
	 	 Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
	 	 UCB Pharma GmbH
Die Firmen nehmen keinerlei Einfluss auf den Inhalt des Angebotes.
Der Umfang der Unterstützung ist in der Transparenzangabe offengelegt.

Veröffentlichung der Abstracts
Alle angenommenen Abstracts – mit Ausnahme der Encore Abstracts – werden in einem 
elektronischen Supplement bei German Medical Sciences veröffentlicht und sind zitier-
fähig.
Mit Beginn des Kongresses wird zusätzlich ein Abstractband auf der Kongresswebsite 
bereitgestellt. USB-Webkeys mit allen angenommenen Abstracts erhalten Sie im Forum 
Rheumatologie am Stand der unterstützenden Firma.
Der USB-Webkey wird mit freundlicher Unterstützung der Novartis Pharma GmbH bereit-
gestellt.
Die digitalen Poster sind mit Kongressbeginn bis 31. Dezember 2026 in der Kongress-APP 
und bis 31. März 2027 im Online-Kongress für Teilnehmende verfügbar.

Wissenschaftspreise
Die DGRh vergibt Wissenschaftspreise in verschiedenen Kategorien. Die Jury berück-
sichtigt sowohl den wissenschaftlichen Inhalt als auch die Präsentation der Posterbeiträge.
Die Preisverleihung findet am Samstag, 12. September 2026, im Rahmen der Plenarsit-
zung durch die Kongresspräsidenten statt. Jeder Preis ist mit 500 EUR dotiert.
Die Preise werden ausschließlich an anwesende Autor:innen vergeben. Alternativ kann ein 
Mitglied der jeweiligen Forscher:innengruppe den Preis entgegennehmen. Eine Vergabe in 
Abwesenheit ist nicht möglich. Encore Abstracts sind von der Teilnahme an der Ausschrei-
bung ausgeschlossen.
Die Wissenschaftspreise werden mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen realisiert:

	 Celltrion Healthcare Deutschland GmbH 
	 Lilly Deutschland GmbH
	 UCB Pharma GmbH
Die Firmen nehmen keinerlei Einfluss auf den Inhalt des Angebotes.
Der Umfang der Unterstützung ist in der Transparenzangabe offengelegt.
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Hinweise für Referierende
Referierende und Vorsitzende werden gebührenfrei zum Kongress registriert und vor Ort in 
Leipzig erwartet. Eine Online-Präsentation ist nicht vorgesehen.

Vortragsunterlagen können ab 1. Juli 2026 bis 7. September 2026 im Kongressportal hoch-
geladen werden. Weitere Informationen zum Upload der Unterlagen erhalten die Referieren-
den rechtzeitig vorab in einer gesonderten Mitteilung.

Bei Bedarf ist eine Überprüfung der Vortragsunterlagen vor Ort im Speaker Service Center 
(Bankettraum 1, Ebene 0) möglich.

Öffnungszeiten Speaker Service Center: 

	 Mittwoch, 	   9. September 2026:	15:00 – 18:00 Uhr
	 Donnerstag, 10. September 2026:	07:00 – 16:00 Uhr
	 Freitag,  	 11. September 2026:	07:00 – 16:00 Uhr
	 Samstag, 	 12. September 2026:	07:30 – 10:00 Uhr

Weitere Informationen finden Sie unter: www.rhkongress.de

Kongressanmeldung
Die Anmeldung zum Deutschen Rheumatologiekongress 2026 ist über folgende Wege möglich:

	 •	Kongressportal
	 •	Online-Kongress

Den Link zum Kongressportal finden Sie auf der Kongresswebsite www.rhkongress.de im 
Bereich „Anmeldung“.

Kein Internetzugang?
Bitte kontaktieren Sie die Kongressorganisation telefonisch unter:
	  +49 30 240 484 - 80

Nach dem Ticketkauf erhalten Sie eine automatisierte Anmeldebestätigung. Mit dieser 
wird Ihre Anmeldung verbindlich.
Es gelten die Teilnahmebedingungen zum Kongress, abrufbar im Kongressportal sowie auf 
der Kongresswebsite.
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1	Mitgliedsnummer bzw. offizieller Nachweis bei Anmeldung erforderlich.
2	Preise inkl. 19 % USt.
3	Tageskarte für den Kongress-Samstag im Preis enthalten.
4	Die Spende ist auf das Konto der Deutschen Rheumastiftung zu überweisen an IBAN: DE80 1009 0000 2137 4870 07, 	
	 Verwendungszweck: Charitylauf 26, VORNAME NACHNAME (für eine Spendenquittung bitte mit Anschrift). Eine 		
	 Spende verpflichtet nicht zum Lauf, ist jedoch nicht erstattbar. Weitere Informationen unter: www.joiningforjoints.org
5	Tagestickets sind nur für die Präsenzteilnahme buchbar.
6	Anmeldung durch Medizinische Assistenzberufe für die verbindliche Teilnahme am 25. Fortbildungstreffen der 
	 Rheumatologischen Studien- und FachassistentInnen (9. – 10. September 2026), der Kongressbesuch vom 
	 9. – 12. September 2026 ist inbegriffen. Kontakt: info@forum-rheumanum.de

Wird eine Mitgliedschaft bei der DGRh während der Kongressanmeldung beantragt, so 
wird zunächst die reguläre Kongressgebühr fällig. Eine Rückerstattung erfolgt, sobald der 
Aufnahmeantrag positiv beschieden wurde.

Sie können Tickets für eine Teilnahme in Präsenz in Leipzig mit Zugang zu den Online-
Angeboten oder Tickets für eine rein virtuelle Teilnahme erwerben. 

Kongressgebühren

Tarife der Präsenzteilnahme inkl. Online-Zugang / Online-Teilnahme

Frühbuchung (F) 200,00 270,00 305,00   60,00    60,00 70,00 55,00 145,00 65,00 165,00
Die Tarife für die Standard- und Kongressbuchung entnehmen Sie bitte der Kongresswebsite
Abendveranstaltungen (Präsenz)
Kongressabend
Frühbuchung      100,00 2            55,00 2

Die Tarife für die Standardbuchung des Kongressabends finden Sie hier
Get-together in Kongressgebühr enthalten, Anmeldung nicht erforderlich
Sonderprogramm (Präsenz)

Fortbildungstreffen der Rheuma-
tologischen Fachassistenz 6

60,00 (F)
Die Tarife für die Standard- und Kongressbuchung finden Sie auf der 
Kongresswebsite

Charitylauf Deutsche Rheumastiftung Spende an die Deutsche Rheumastiftung 4

Kurs Kapillarmikroskopie 170,00 2, 3

Kurs Polarisationsmikroskopie von 
Synovialflüssigkeit - Kristalle praktisch 170,00 2, 3
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(Alle Preise in EUR)

https://www.m-anage.com/Home/Index/Event/polmik2026leipzig/de-DE
https://www.m-anage.com/Home/Index/Event/kapmik2026/de-DE
https://rhkongress.de/anmeldung/gebuehren
https://rhkongress.de/anmeldung/gebuehren
https://rhkongress.de/anmeldung/gebuehren
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Allgemeine hinweise

JETZT NEU: IHR FREIWILLIGER UMWELTBEITRAG! 
Setzen Sie bei Ihrer Kongressanmeldung ein sichtbares Zeichen für 
Nachhaltigkeit! 

Mit einem freiwilligen Umweltbeitrag von 10 EUR unterstützen Sie die Kompensation 
unvermeidbarer Emissionen, die im Rahmen der Veranstaltung entstehen – einfach, direkt 
und wirkungsvoll.

Ihr Beitrag fließt zu 100 % in ein regionales, ökologisch hochwirksames Projekt: Leipzig 
pflanzt - Baumaufforstung in und um Leipzig.

Bäume zählen zu den effektivsten natürlichen CO₂-Speichern. Sie verbessern die Luftquali-
tät, fördern die Biodiversität, spenden Schatten, stabilisieren Böden und stärken das regio-
nale Mikroklima. Durch gezielte Pflanzungen und langfristige Pflege entstehen nachhaltige 
Klimaschutz-Effekte und wertvolle Lebensräume – ein echter Gewinn für Leipzig und uns alle.
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Allgemeine hinweise

Hybrides / Online-Angebot
Während der gesamten Kongresszeit werden die Sitzungen im Saal 1 (Plenarsaal) 
und zusätzlich aus Saal 2 als Live-Stream für Online-Teilnehmende übertragen.

Alle Vorträge des wissenschaftlichen Programms stehen zudem schon während der
Kongresslaufzeit bis zum 31. März 2027 als On-Demand-Inhalte auf der Kongressplattform 
zur Verfügung.

Die Kongressgebühr umfasst - Präsenzteilnahme:

	 •	Persönliche Kongressunterlagen
	 •	Online-Zugang zu beiden Live-Streams
	 •	Zutritt zu allen wissenschaftlichen Veranstaltungen laut Programm
	 •	Nutzung der analogen Posterausstellung und Zugriff auf die digitale Posterlounge
	 •	Teilnahme an der Eröffnungsveranstaltung mit anschließendem Get-together
	 •	Zugriff auf die On-Demand-Inhalte bis 31.03.2027
	 •	Nutzung der Kongress-APP bis 31.12.2026
	 •	Zutritt zum Forum Rheumatologie
	 •	Zugang zu den Firmenpräsentationen
	 •	Nutzung der Kinderbetreuung (verbindliche Buchung erforderlich)
	 •	ÖPNV-Ticket für die kostenfreie Nutzung im Stadtgebiet Leipzig

Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen und Rahmenprogramm zum Zeitpunkt Ihrer 
Anmeldung ggf. bereits ausgebucht sein können.

Die Kongressgebühr umfasst - Onlineteilnahme: 

	 •	Zugang zu beiden Live-Streams mit interaktiven Beteiligungsmöglichkeiten
	 •	Zugriff auf die On-Demand-Inhalte bis 31.03.2027
	 •	Nutzung der Kongress-APP bis 31.12.2026
	 •	Zugriff auf die digitale Posterlounge
	 •	Zugang zu den Firmenpräsentationen

Umbuchungen und Gebühren
Sie haben versehentlich das falsche Ticket gebucht? 
Bitte wenden Sie sich für Umbuchungen per E-Mail an:
	  support@rheumaakademie.de

	 •	Kostenfreie Änderungen sind bis einschließlich 18. August 2026 möglich.
	 •	Danach wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 10,00 EUR inkl. gesetzl. USt. erhoben.

Alle Gebühren sind in Euro (EUR) zu entrichten.
Bankgebühren sind vollständig von den Teilnehmenden zu tragen.
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Stornierungsbedingungen für die individuelle Registrierung
Änderungs- und Stornierungsanfragen müssen in Textform gemäß §126b BGB erfolgen. 
Die Wirksamkeit der Stornierung sowie etwaige Änderungen werden vom Organisator 
schriftlich bestätigt.

	 •	Bei Stornierung der Kongressteilnahme bis einschließlich 11. August 2026 wird die 	
	 	 Teilnahmegebühr vollständig erstattet.
	 •	Ab dem 12. August 2026 ist eine Stornierung und Erstattung der Teilnahmegebühr 	
	 	 nicht mehr möglich.
	 •	Die Beweislast für den rechtzeitigen Eingang der Stornierung liegt bei dem / der 	 	
		  Teilnehmenden.

Für jede Stornierung wird eine pauschale Bearbeitungsgebühr in Höhe von 30,00 EUR inkl. 
gesetzlicher USt. erhoben. Dieser Betrag wird von der Rückerstattung abgezogen.

Namensänderungen sind nur unter folgenden Bedingungen möglich:

	 •	Beibehaltung der Identität der angemeldeten Person
	 •	Korrektur von Schreibfehlern bei der Anmeldung
	 •	Nachweisbare offizielle Namensänderung (z. B. durch Heirat)

Für jede Namensänderung wird eine pauschale Bearbeitungsgebühr von 10,00 EUR erhoben.
Namensänderungen müssen bis spätestens 25. August 2026 gemeldet werden. Spätere 
Änderungen sind nicht mehr möglich.

Haftung
Die Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH agiert ausschließlich als Vermittle-
rin und übernimmt keine Haftung für Verluste, Unfälle oder Schäden an Personen oder 
Gegenständen – unabhängig von deren Ursache. Die Haftung der mit Fahrten beauftragten 
Personen und Unternehmen bleibt davon unberührt. Die Teilnahme an allen Veranstal-
tungen des Kongresses erfolgt auf eigene Gefahr. Mündliche Nebenabsprachen sind nur 
verbindlich, wenn sie schriftlich bestätigt wurden.

Allgemeine hinweise
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Kongressunterlagen
Ihr Namensschild sowie Ihre Kongressunterlagen erhalten Sie vor Ort während der 
Öffnungszeiten an den Selfprint-Stationen (kontaktlose Selbstabholung) oder am 
Registrierungscounter. Bitte bringen Sie hierzu Ihren persönlichen QR-Code mit, den Sie 
mit Ihrer Anmeldung per E-Mail erhalten haben. Der QR-Code steht Ihnen außerdem jeder-
zeit in Ihrem Kongress-Account als PDF zum Download zur Verfügung.

Das Tragen des Namensschilds ist an allen Veranstaltungstagen verpflichtend und dient 
als Zugangsausweis für alle Programmpunkte des Kongresses.

Öffnungszeiten Registrierungscounter:

	 Mittwoch, 	   9. September 2026: 13:30 – 20:00 Uhr
	 Donnerstag, 10. September 2026: 07:00 – 17:45 Uhr
	 Freitag, 	 11. September 2026: 07:00 – 18:15 Uhr
	 Samstag, 	 12. September 2026: 08:00 – 14:00 Uhr

Erfassung der Anwesenheitszeit bei Präsenzteilnahme
Um Ihre Anwesenheit für die Vergabe der CME-Punkte zu dokumentieren, scannen Sie 
bitte täglich Ihr Namensschild beim Betreten und Verlassen des Kongressbereichs an den 
ausgewiesenen Stationen.

Ohne Erfassung der Zeiten kann eine Teilnahme nicht bestätigt werden.

Erfassung der Anwesenheitszeit bei Online-Teilnahme
Wenn Sie ausschließlich online am Kongress teilnehmen, wird als Nachweis der Teilnahme 
Ihre Anwesenheitszeit in den Live-Sitzungen getrackt.

Nicht anrechenbar sind:

	 •	Firmensymposien & Vorträge im Speakers` Cube
	 •	On-Demand-Inhalte (auch während der Kongresslaufzeit)

Allgemeine hinweise
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Unterkunft
Über den Hotel- und Veranstaltungsservice Treutlein können Sie Hotelzimmer für den 
Deutschen Rheumatologiekongress 2026 in Leipzig buchen.

Auf der Kongresswebsite www.rhkongress.de finden Sie unter „Anmeldung > Hotel“ weiter-
führende Informationen sowie den direkten Buchungslink für Individualbuchungen.

Gruppenbuchung
Eine Übersicht der Hotels mit Zimmerkontingenten für Gruppen können Sie direkt beim 
Hotel- und Veranstaltungsservice anfordern.

Kontakt für Buchungen und Änderungen:

Hotel- und Veranstaltungsservice Treutlein
Neue Straße 64
97299 Würzburg-Zell
	  +49 (0) 931 40 48 640
	  +49 (0) 931 40 48 64 24
	  info@hotelservice-treutlein.de

Kinderbetreuung
Für Kinder teilnehmender Eltern wird während des Deutschen Rheumatologiekongresses 
eine professionelle Kinderbetreuung angeboten. Pädagogisch qualifiziertes Fachpersonal 
mit langjähriger Erfahrung sorgt für eine liebevolle Betreuung. Die Kinder erwartet ein 
abwechslungsreiches Programm mit Spiel-, Bastel- und Malangeboten. Dieses Angebot 
soll Eltern entlasten und ihre Teilnahme am Kongress erleichtern – ein deutliches Zeichen 
dafür, dass Fortbildung und Familienleben vereinbar sind.

Öffnungszeiten Kinderbetreuung:

	 Mittwoch,	   9. September 2026: 16:00 – 20:00 Uhr
	 Donnerstag, 10. September 2026: 08:00 – 18:00 Uhr
	 Freitag, 	 11. September 2026: 08:00 – 18:00 Uhr
	 Samstag, 	 12. September 2026: 08:00 – 14:30 Uhr

Bitte melden Sie Ihr(e) Kind(er) frühzeitig im Rahmen der Kongressregistrierung an, um 
sich einen der begrenzten Plätze zu sichern und eine verlässliche Betreuung zu gewährleisten.

Allgemeine hinweise
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Presse

Pressekontakt und Akkreditierung
Ansprechpartnerinnen für Journalist:innen:

Janina Wetzstein und Katrin Hammer
Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie und Klinische Immunologie e. V.
Kongress-Pressestelle
Postfach 30 11 20
70451 Stuttgart

	  +49 (0) 711 89 31-457/-330599
	  wetzstein@medizinkommunikation.org; hammer@medizinkommunikation.de
	  www.dgrh.de

Während des Kongresses erreichen Sie uns im Pressebüro Bankettraum 3, Ebene 0 im 
Congress Center Leipzig von:

	 Mittwoch, 	 9. September 2026, ab 16:00 Uhr
	 bis Freitag,	11. September 2026 bis 12 Uhr

Gerne stehen wir für Ihre Fragen zur Verfügung und vermitteln Ihnen passende Interview-
partner:innen. Journalist:innen werden gebeten, sich vorab anzumelden.

Pressekonferenzen im Rahmen des Deutschen Rheumatologiekongresses

Vorab-Pressekonferenz (online)

	 Termin und Ort werden in Kürze bekannt gegeben unter:
	  www.rhkongress.de

Kongress-Pressekonferenz (hybrid)

	 Donnerstag, 10. September 2026
	 12:00 – 13:00 Uhr
	 Vortragsraum 9, Ebene +2

Allgemeine hinweise
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Kongresseröffnung
Mittwoch, 9. September 2026, 18:00 – 20:00 Uhr im Saal 1 – Plenarsaal
mit anschließendem Get-together (Details siehe Seite 52)

Mitgliederversammlung DGRh
Donnerstag, 10. September 2026, 17:45 – 19:15 Uhr im Saal 2

Mitgliederversammlung BDRh
Freitag, 11. September 2026, 18:15 – 19:15 Uhr im Saal 5

Mitgliederversammlung GKJR
Freitag, 11. September 2026, 18:15 – 19:15 Uhr im Saal 4

Kongressabend
Freitag, 11. September 2026, ab 19:15 Uhr, Zoo Leipzig (Gondwanaland)
(Details siehe Seite 53)

RheumaPreis 2026
Samstag, 12. September 2026, 10:00 – 12:00 Uhr im Raum Mehrzweckfläche 1

Symposium der Deutschen Rheumastiftung
Samstag, 12. September 2026, 10:30 – 12:00 Uhr im Raum Mehrzweckfläche 3 

Verleihung der Wissenschaftspreise
Samstag, 12. September 2026, in der Abschluss-Plenarsitzung in Saal 1 – Plenarsaal

Charitylauf der Deutschen Rheumastiftung: „Joining For Joints“
Start und Ziel: Congress Center Leipzig 
Termin: Samstag, 12. September 2026, 07:00 Uhr
Strecke: 5 km
Siegerehrung: Samstag, 12. September 2026, 07:45 Uhr
Informationen unter:  www.joiningforjoints.org

wichtige termine
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Ebene +1

               Plenarsaal – Saal 1

16:30 – 
17:45

04 | Immunalterung – Impulse aus der experimentellen Forschung

PLENARSITZUNG 

17:45 –
18:00

18:00 – 
20:00

Eröffnungsveranstaltung

SONSTIGES

20:00 – 
22:00

Get-together (Foyerflächen Ebene 0 & +1)

SONSTIGES

wissenschaftliches programm

Programmübersicht Mittwoch, 09. September 2026

	 PLENARSITZUNG
	 16:30 – 17:45	 04 | Immunalterung 
			   – Impulse aus der experimentellen Forschung
		  Convenor:	 Kathrin Rothe, Leipzig
			   Hendrik Schulze-Koops, München
			   Ulf Wagner, Leipzig
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wissenschaftliches programm

Mittwoch, 09. September 2026

	 PLENARSITZUNG
	 16:30 – 17:45	 04 | Immunalterung 
			   – Impulse aus der experimentellen Forschung
		  Convenor:	 Kathrin Rothe, Leipzig
			   Hendrik Schulze-Koops, München
			   Ulf Wagner, Leipzig
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MUSTER

Ebene +1

                   Plenarsaal
                   – Saal 1

               

                      Saal 2                 Saal 3 Saal 4 Saal 5

07:30 –
08:15

57 | Early Bird DGRh
Was sagt uns das 
Ferritin für die 
klinische Praxis?

61 | Early Bird GKJR 
„Klug entscheiden“
– Fälle aus der Kinder-
rheumatologie

EARLY BIRD EARLY BIRD

08:15 –
08:30

08:30 –
10:00

01 | Große Debatte: 
CAR-T-Zellen versus 
T-Zell-Engager in der 
Rheumatologie

PLENARSITZUNG

10:00 –
10:30

10:30 –
12:00

10 | Stimmt es 
eigentlich, dass…

46 | Year in Review 
– klinische Rheuma-
tologie & experimen-
telle Rheumatologie

19 | Rheumatologie 
im Grenzbereich 
– Intensivmedizin 
und Palliativmedizin

67 | Ausgezeichnete 
Projekte der DGRh / 
KNR-Forschungs-
initiative

26 | Fundstücke des
Jahres: Innovative ziel-
gerichtete Therapien 
und neue pathophysio-
logische Erkenntnisse

KLINISCH PÄDIATRIE INTERDISZIPLINÄR SONSTIGES EXPERIMENTELL

12:00 –
12:15

12:15 –
13:15 Posterwalks (Foyerflächen Ebene 0 & +1)

13:15 –
13:30

13:30 –
14:30

S01 | Firmen-
symposium

S02 | Firmen-
symposium

S03 | Firmen-
symposium

S04 | Firmen-
symposium

S05 | Firmen-
symposium

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

14:30 –
14:45

14:45 –
16:15

07 | WIN Osteologie: 
Neues zur Diagnostik 
und Therapie

55 | Advances 
in the Treatment of 
Rheumatic Autoim-
mune Diseases 
– DGRh & EULAR 
ECONS Event

11 | Update 
Vaskulitiden

22 | Gemeinsam 
für zwei: 
interdisziplinäre 
Betreuung rheuma-
kranker Schwangerer 
und ihrer Kinder

45 | Wenn jede 
Stunde zählt

KLINISCH SONSTIGES KLINISCH INTERDISZIPLINÄR PÄDIATRIE

16:15 –
16:30

16:30 –
17:30

S10 | Firmen-
symposium

S11 | Firmen-
symposium

S12 | Firmen-
symposium

S13 | Firmen-
symposium

S14 | Firmen-
symposium

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

17:30 -
17:45

17:45 –
19:15

Mitglieder-
versammlung DGRh

wissenschaftliches programm

Programmübersicht Donnerstag, 10. September 2026
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MUSTER

Ebene 0

Mehrzweckfläche 1 Mehrzweckfläche 2 Mehrzweckfläche 3 Mehrzweckfläche 4 Speakers` Cube
(im Forum HUB, Halle 2)

07:30 –
08:15

59 | Early Bird DGORh
Untersuchungs-
techniken (hands on) 
für mehrere Gelenk-
regionen

EARLY BIRD

08:15 –
08:30

08:30 –
10:00

48 | Abstract Session

65 | Karl-Tillmann-
Gedächtnisvorlesung

ABSTRACTS

10:00 –
10:30

10:30 –
12:00

41 | Alter schützt vor 
Bewegung nicht 
– Rheuma auch nicht

20 | Rheumatologie 
und Infektion

32 | Immun-
metabolismus

35 | Chancen-
gleichheit in der 
Versorgung

ORTHOPÄDIE INTERDISZIPLINÄR EXPERIMENTELL VERSORGUNG

12:00 –
12:15

12:15 –
13:15 Posterwalks (Foyerflächen Ebene 0 & +1)

13:15 –
13:30

13:30 –
14:30

S06 | Firmen-
symposium

S07 | Firmen-
symposium

S08 | Firmen-
symposium

S09 | Firmen-
symposium

C01 Vortrag
C02 Vortrag
C03 Vortrag

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

14:30 –
14:45

14:45 –
16:15

49 | Abstract Session 27 | B-Zell-gerichtete 
Immunrekonstitution:
therapeutische 
Effekte und klinische 
Translation

34 | Prävention: 
Forschung, Evidenz 
und gelebte Praxis. 
Seltene Erkrankungen

63 | AKKM 
Symposium – Vom 
DGRh-Memorandum in 
die Zukunft: Ablei-
tungen und praktische 
Perspektiven für die 
Versorgung

ABSTRACTS EXPERIMENTELL VERSORGUNG SONSTIGES

16:15 –
16:30

16:30 –
17:30

S15 | Firmen-
symposium

S16 | Firmen-
symposium

S17 | Firmen-
symposium

S18 | Firmen-
symposium

C04 Vortrag
C05 Vortrag
C06 Vortrag

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

17:30 –
17:45

wissenschaftliches programm

Programmübersicht Donnerstag, 10. September 2026
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	 Klinische Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 10 | Stimmt es eigentlich, dass...	
		  Convenor:	 Christina Düsing, Düsseldorf
			   Peter Herzer, München
			   Matthias Schneider, Düsseldorf	

	 Pädiatrische Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 46 | Year in Review 
			   – klinische Rheumatologie & experimentelle Rheumatologie	
		  Convenor:	 Carl Christoph Goetzke, Berlin
			   Klaus Tenbrock, Aachen	
 

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 19 | Rheumatologie im Grenzbereich
			   – Intensivmedizin und Palliativmedizin
		  Convenor:	 Bernhard Hellmich, Kirchheim
			   Jörg Henes, Tübingen
			   Annika Franziska Sabine Podewski, Berlin

	 Sonstiges
	 10:30 – 12:00 	 67 | Ausgezeichnete Projekte der DGRh / KNR-Forschungsinitiative
		  Convenor:	 Nina Chevalier, Freiburg
			   Torsten Witte, Hannover

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 26 | Fundstücke des Jahres: 
			   Innovative zielgerichtete Therapien und neue pathophysiologische 
			   Erkenntnisse
		  Convenor:	 Ricardo Grieshaber-Bouyer, Erlangen
			   Anna Meinecke, Hannover
			   Thomas Pap, Münster

	 EARLY BIRD SESSION
	 07:30 - 08:15	 57 | Early Bird DGRh:
			   Was sagt uns das Ferritin für die klinische Praxis?
		  Convenor: 	Ulf Müller-Ladner, Bad Nauheim
			   Anne-Kathrin Tausche, Dresden

	 EARLY BIRD SESSION
	 07:30 – 08:15 	 61 | Early Bird GKJR:
			   „Klug entscheiden“ – Fälle aus der Kinderrheumatologie
		  Convenor:	 Maria Fasshauer, Leipzig

	 Early Bird Session
	 07:30 – 08:15 	 59 | Early Bird DGORh:
			   Untersuchungstechniken (hands on) für mehrere Gelenkregionen
		  Convenor:	 Christoph Biehl, Gießen
			   Ulrich Illgner, Koblenz

	 Plenarsitzung	
	 08:30 – 10:00 	 01 | Große Debatte: 
			   CAR-T-Zellen versus T-Zell-Engager in der Rheumatologie
		  Convenor:	 Christina Gebhardt, München
			   Ulf Müller-Ladner, Bad Nauheim
			   Georg Schett, Erlangen	

	 Orthopädische Rheumatologie
	 09:45 – 10:30 	 65 | Karl-Tillmann-Gedächtnisvorlesung
	 	 Convenor:	 Roger Scholz, Oschatz

wissenschaftliches programm

Donnerstag, 10. September 2026
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	 Klinische Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 10 | Stimmt es eigentlich, dass...	
		  Convenor:	 Christina Düsing, Düsseldorf
			   Peter Herzer, München
			   Matthias Schneider, Düsseldorf	

	 Pädiatrische Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 46 | Year in Review 
			   – klinische Rheumatologie & experimentelle Rheumatologie	
		  Convenor:	 Carl Christoph Goetzke, Berlin
			   Klaus Tenbrock, Aachen	
 

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 19 | Rheumatologie im Grenzbereich
			   – Intensivmedizin und Palliativmedizin
		  Convenor:	 Bernhard Hellmich, Kirchheim
			   Jörg Henes, Tübingen
			   Annika Franziska Sabine Podewski, Berlin

	 Sonstiges
	 10:30 – 12:00 	 67 | Ausgezeichnete Projekte der DGRh / KNR-Forschungsinitiative
		  Convenor:	 Nina Chevalier, Freiburg
			   Torsten Witte, Hannover

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 26 | Fundstücke des Jahres: 
			   Innovative zielgerichtete Therapien und neue pathophysiologische 
			   Erkenntnisse
		  Convenor:	 Ricardo Grieshaber-Bouyer, Erlangen
			   Anna Meinecke, Hannover
			   Thomas Pap, Münster

wissenschaftliches programm

Donnerstag, 10. September 2026



28

	 Klinische Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 11 | Update Vaskulitiden
		  Convenor:	 Julia Holle, Neumünster
			   Jan Schirmer, Kiel

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 22 | Gemeinsam für zwei: 
			   interdisziplinäre Betreuung rheumakranker Schwangerer und 
			   ihrer Kinder
		  Convenor:	 Ivonne Bedei, Gießen
			   Isabell Haase, Hamburg

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 45 | Wenn jede Stunde zählt
		  Convenor:	 Faekah Gohar, Sendenhorst
			   Almut Meyer-Bahlburg, Rostock

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 27 | B-Zell-gerichtete Immunrekonstitution: 
			   therapeutische Effekte und klinische Translation
		  Convenor:	 Thomas Dörner, Berlin
			   Melanie Hagen, Erlangen

	 Versorgung
	 14:45 – 16:15 	 34 | Prävention: 
			   Forschung, Evidenz und gelebte Praxis. Seltene Erkrankungen
	 	 Convenor:	 Johanna Callhoff, Berlin
			   Anne Regierer, Berlin

	 Sonstiges
	 14:45 – 16:15	 63 | AKKM Symposium 
			   – Vom DGRh-Memorandum in die Zukunft: Ableitungen und 
			   praktische Perspektiven für die Versorgung
		  Convenor:	 Rasmus Lüthje, Frankfurt am Main
			   Dagmar Strotkamp, Frankfurt am Main

	 Orthopädische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 41 | Alter schützt vor Bewegung nicht 
			   – Rheuma auch nicht
		  Convenor:	 Hans-Dieter Carl, Nürnberg
			   Jan Holger Holtschmit, St. Wendel

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 20 | Rheumatologie und Infektion
		  Convenor:	 Rebecca Hasseli-Fräbel, Münster
			   Christian Kneitz, Schwerin

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 32 | Immunmetabolismus
		  Convenor:	 Gerhard Krönke, Berlin
			   Ulf Wagner, Leipzig

	 Versorgung
	 10:30 – 12:00 	 35 | Chancengleichheit in der Versorgung
		  Convenor:	 Johanna Mucke, Herne
			   Sarah Ohrndorf, Potsdam

	 Klinische Rheumatologie	
	 14:45 – 16:15 	 07 | WIN Osteologie: 
			   Neues zur Diagnostik und Therapie
		  Convenor:	 Paula Hoff, Berlin
			   Philipp Klemm, Bad Nauheim
			   Nils Schulz, Bad Nauheim	

	 Sonstiges	
	 14:45 – 16:15 	 55 | Advances in the Treatment of Rheumatic 
			   Autoimmune Diseases – DGRh & EULAR ECONS Event
		  Convenor:	 Bimba Hoyer, Kiel
			   Georg Schett, Erlangen	

wissenschaftliches programm

Donnerstag, 10. September 2026
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	 Klinische Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 11 | Update Vaskulitiden
		  Convenor:	 Julia Holle, Neumünster
			   Jan Schirmer, Kiel

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 22 | Gemeinsam für zwei: 
			   interdisziplinäre Betreuung rheumakranker Schwangerer und 
			   ihrer Kinder
		  Convenor:	 Ivonne Bedei, Gießen
			   Isabell Haase, Hamburg

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 45 | Wenn jede Stunde zählt
		  Convenor:	 Faekah Gohar, Sendenhorst
			   Almut Meyer-Bahlburg, Rostock

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 14:45 – 16:15 	 27 | B-Zell-gerichtete Immunrekonstitution: 
			   therapeutische Effekte und klinische Translation
		  Convenor:	 Thomas Dörner, Berlin
			   Melanie Hagen, Erlangen

	 Versorgung
	 14:45 – 16:15 	 34 | Prävention: 
			   Forschung, Evidenz und gelebte Praxis. Seltene Erkrankungen
	 	 Convenor:	 Johanna Callhoff, Berlin
			   Anne Regierer, Berlin

	 Sonstiges
	 14:45 – 16:15	 63 | AKKM Symposium 
			   – Vom DGRh-Memorandum in die Zukunft: Ableitungen und 
			   praktische Perspektiven für die Versorgung
		  Convenor:	 Rasmus Lüthje, Frankfurt am Main
			   Dagmar Strotkamp, Frankfurt am Main

wissenschaftliches programm

Donnerstag, 10. September 2026
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Ebene +1

                   Plenarsaal
                   – Saal 1

               

                    Saal 2 Saal 3 Saal 4 Saal 5

07:30 –
08:15

58 | Early Bird DGRh
Blickdiagnose! 
Typische Befunde in 
der Rheumatologie

62 | Early Bird GKJR
Notfälle in der Kinder-
rheumatologie: 
zwischen Infektion 
und Inflammation

EARLY BIRD EARLY BIRD

08:15 –
08:30

08:30 –
10:00

05 | Rheumatolo-
gische Versorgung
in Deutschland: 
Quo vadis?

PLENARSITZUNG

10:00 –
10:15

15:15 –
11:45

12 | WIN 
Kollagenosen

08 | Kombinations-
therapien mit 
bDMARDs und 
tsDMARDs: Was
ist sinnvoll und mög-
lich, was off-label?

25 | Rheuma, 
Adipositas und 
Entzündung 
– aktuelle Erkennt-
nisse aus Exzellenz-
forschung

30 | B-Zell-
Immunologie: 
die dunkle Seite des 
immunologischen 
Gedächtnisses

23 | Thrombotische 
Mikroangiopathie 
aus interdisziplinärer 
Sicht

Klinisch Klinisch INTERDISZIPLINÄR EXPERIMENTELL INTERDISZIPLINÄR

11:45 –
12:00

12:00 –
13:00  Posterwalks (Foyerflächen Ebene 0 & +1)

13:00 –
13:15

13:15 –
14:15

S19 | Firmen-
symposium

S20 | Firmen-
symposium

S21 | Firmen-
symposium

S22 | Firmen-
symposium

S23 | Firmen-
symposium

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

14:15 –
14:30

14:30 –
16:00

02 | Herausforderun-
gen und Besonder-
heiten rheumatischer 
Erkrankungen im 
höheren Lebensalter

PLENARSITZUNG

16:00 –
16:30

16:30 –
18:00

15 | WIN 
Autoinflammation 
– interdisziplinär mit 
Kinderrheumatologie

33 | Erkenntnisse 
aus Gewebsunter-
suchungen

18 | Wenn Entzün-
dung das Nervensys-
tem trifft – Neuropsy-
chiatrische Herausfor-
derungen bei Auto-
immunerkrankungen

24 | Interdisziplinäre 
Diagnostik und 
Therapie bei der 
EAA / axSpa

40 | Besondere 
Aspekte der 
rheumatischen Hand

KLINISCH EXPERIMENTELL INTERDISZIPLINÄR INTERDISZIPLINÄR ORTHOPÄDIE

18:00 –
18:15

18:15 –
19:15

Mitgliederversammlung 
GKJR

Mitgliederversammlung 
BDRh

wissenschaftliches programm

Programmübersicht Freitag, 11. September 2026
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wissenschaftliches programm

Programmübersicht Freitag, 11. September 2026

Ebene 0

Mehrzweckfläche 1 Mehrzweckfläche 2 Mehrzweckfläche 3 Mehrzweckfläche 4 Speakers` Cube
(im Forum HUB, Halle 2)

07:30 –
08:15

60 | Early Bird DGORh
Orthesen / Hand-
Sitzung

EARLY BIRD

08:15 –
08:30

08:30 –
10:00

50 | Abstract Session

ABSTRACTS

10:00 –
10:15

10:15 –
11:45

39 | Last one 
Standing 
– Resilienz im 
Gesundheitswesen

37 | RheDAT©: 
Versorgungsdaten 
für Forschung und 
Innovation

47 | GKJR 
Diagnoseboard 
– schwierige Fälle, 
komplizierte 
Therapien

31 | Rheumatische
Erkrankungen bei 
angeborenen 
Störungen des 
Immunsystems

AGJR VERSORGUNG PÄDIATRIE EXPERIMENTELL

11:45 –
12:00

12:00 –
13:00 Posterwalks (Foyerflächen Ebene 0 & +1)

13:00 –
13:15

13:15 –
14:15

S24 | Firmen-
symposium

S25 | Firmen-
symposium

S26 | Firmen-
symposium

S27 | Firmen-
symposium

C07 Vortrag
C08 Vortrag
C09 Vortrag

FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN FIRMEN

14:15 –
14:30

14:30 –
16:00

51 | Abstract Session

ABSTRACTS

16:00 –
16:30

16:30 –
18:00

52 | Abstract Session 29 | Immunologische 
Schnittstellen bei 
angeborener und 
adaptiver Immunität

38 | Best Care for 
Best Agers

Verleihung 
Nachhaltigkeitspreis

ABSTRACTS EXPERIMENTELL VERSORGUNG SONSTIGES

18:00 –
18:15
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	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 30 | B-Zell-Immunologie: 
			   die dunkle Seite des immunologischen Gedächtnisses
		  Convenor:	 Martin Kriegel, Münster
			   Ana-Luisa Stefanski, Berlin

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 23 | Thrombotische Mikroangiopathie aus interdisziplinärer Sicht
		  Convenor:	 Phuong Nguyen, Leipzig
			   Oliver Sander, Düsseldorf

	 AGJR
	 10:15 – 11:45 	 39 | Last One Standing 
			   – Resilienz im Gesundheitswesen
		  Convenor:	 Maximilian Burger, Kiel
			   Judith Rademacher, Berlin

	 Versorgung
	 10:15 – 11:45 	 37 | RheDAT©:
			   Versorgungsdaten für Forschung und Innovation
		  Convenor:	 Arnd Kleyer, Berlin
			   Philipp Sewerin, Herne

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 47 | GKJR Diagnoseboard 
			   – schwierige Fälle, komplizierte Therapien
		  Convenor:	 Anton Hospach, Stuttgart
			   Tilmann Kallinich, Berlin
			   Prasad Thomas Oommen, Düsseldorf

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 31 | Rheumatische Erkrankungen bei angeborenen
			   Störungen des Immunsystems
		  Convenor: 	 Bimba Hoyer, Kiel
	    		  Torsten Witte, Hannover

	 Plenarsitzung	
	 14:30 – 16:00 	 02 | Herausforderungen und Besonderheiten 
			   rheumatischer Erkrankungen im höheren Lebensalter	
		  Convenor:	 Björn Bühring, Wuppertal
			   Ina Kötter, Hamburg
			   Florian Schuch, Erlangen	

 

	 Early Bird Session
	 07:30 – 08:15 	 58 | Early Bird DGRh: 
			   Blickdiagnose! Typische Befunde in der Rheumatologie
		  Convenor:	 Martin Fleck, Bad Abbach
			   Anna Kernder, Herne

	 Early Bird Session
	 07:30 – 08:15 	 62 | Early Bird GKJR: 
			   Notfälle in der Kinderrheumatologie 
			   – zwischen Infektion und Inflammation
	 	 Convenor:	 Henner Morbach, Würzburg
			   Timmy Strauß, Dresden

	 Early Bird Session
	 07:30 – 08:15 	 60 | Early Bird DGORh: 
			   Orthesen / Hand-Sitzung
		  Convenor:	 Roger Scholz, Oschatz

	 Plenarsitzung	
	 08:30 – 10:00 	 05 | Rheumatologische Versorgung 
			   in Deutschland: Quo vadis?
		  Convenor:	 Corinna Elling-Audersch, Bonn
			   Christof Specker, Düsseldorf
			   Silke Zinke, Berlin	

	 Klinische Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 12 | WIN Kollagenosen
		  Convenor:	 Martin Aringer, Dresden
			   Jutta Bauhammer, Baden-Baden
			   Johanna Mucke, Herne

	 Klinische Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 08 | Kombinationstherapien mit bDMARDs und tsDMARDs: 
			   Was ist sinnvoll und möglich, was off-label?
		  Convenor:	 Jürgen Braun, Berlin
			   Andreas Krause, Berlin
			   Andrea Rubbert-Roth, Zürich (Schweiz)

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 25 | Rheuma, Adipositas und Entzündung 
			   – aktuelle Erkenntnisse aus Exzellenzforschung
		  Convenor:	 Jan Leipe, Kiel
			   Ulf Wagner, Leipzig

wissenschaftliches programm

Freitag, 11. September 2026
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	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 30 | B-Zell-Immunologie: 
			   die dunkle Seite des immunologischen Gedächtnisses
		  Convenor:	 Martin Kriegel, Münster
			   Ana-Luisa Stefanski, Berlin

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 23 | Thrombotische Mikroangiopathie aus interdisziplinärer Sicht
		  Convenor:	 Phuong Nguyen, Leipzig
			   Oliver Sander, Düsseldorf

	 AGJR
	 10:15 – 11:45 	 39 | Last One Standing 
			   – Resilienz im Gesundheitswesen
		  Convenor:	 Maximilian Burger, Kiel
			   Judith Rademacher, Berlin

	 Versorgung
	 10:15 – 11:45 	 37 | RheDAT©:
			   Versorgungsdaten für Forschung und Innovation
		  Convenor:	 Arnd Kleyer, Berlin
			   Philipp Sewerin, Herne

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 47 | GKJR Diagnoseboard 
			   – schwierige Fälle, komplizierte Therapien
		  Convenor:	 Anton Hospach, Stuttgart
			   Tilmann Kallinich, Berlin
			   Prasad Thomas Oommen, Düsseldorf

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:15 – 11:45 	 31 | Rheumatische Erkrankungen bei angeborenen
			   Störungen des Immunsystems
		  Convenor: 	 Bimba Hoyer, Kiel
	    		  Torsten Witte, Hannover

	 Plenarsitzung	
	 14:30 – 16:00 	 02 | Herausforderungen und Besonderheiten 
			   rheumatischer Erkrankungen im höheren Lebensalter	
		  Convenor:	 Björn Bühring, Wuppertal
			   Ina Kötter, Hamburg
			   Florian Schuch, Erlangen	

 

wissenschaftliches programm

Freitag, 11. September 2026
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Lückenlos informiert!
Orthopädie & Rheuma: 
6 mal im Jahr – gedruckt und digital

SpringerMedizin.de

• Zertifi zierte Fortbildung 

• Tipps zur Praxisführung und Abrechnung 

• Aktuelle Kongressberichterstattung

• Literaturreferate

SpringerMedizin.de/orthopaedie-und-rheuma
Jetzt bestellen

130402

	 Klinische Rheumatologie	
	 16:30 – 18:00 	 15 | WIN Autoinflammation 
			   – interdisziplinär mit Kinderrheumatologie	
	 	 Convenor:	 Gerd Horneff, St. Augustin
			   Anna Kernder, Herne
			   Martin Krusche, Hamburg
			   Anne Pankow, Berlin	

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie	
	 16:30 – 18:00 	 33 | Erkenntnisse aus Gewebsuntersuchungen	
		  Convenor:	 Theresa Graalmann, Hannover
			   Andreas Ramming, Erlangen	

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 16:30 – 18:00 	 18 | Wenn Entzündung das Nervensystem trifft 
			   – Neuropsychiatrische Herausforderungen bei 
			   Autoimmunerkrankungen
		  Convenor:	 Olga Seifert, Leipzig
	 	 	 Nils Venhoff, Freiburg

	 Interdisziplinäre Rheumatologie
	 16:30 – 18:00 	 24 | Interdisziplinäre Diagnostik und Therapie bei der EAA / axSpa
		  Convenor:	 Xenofon Baraliakos, Herne
			   Anton Hospach, Stuttgart

	 Orthopädische Rheumatologie
	 16:30 – 18:00 	 40 | Besondere Aspekte der rheumatischen Hand
		  Convenor:	 Ralph Gaulke, Hannover
			   Kathryn Hassel, Kassel

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 16:30 – 18:00 	 29 | Immunologische Schnittstellen bei angeborener und 
			   adaptiver Immunität
		  Convenor:	 Lukas Bossaller, Greifswald
			   Phuong Nguyen, Leipzig

	 Versorgung
	 16:30 – 18:00 	 38 | Best Care for Best Agers
		  Convenor:	 Heinz-Jürgen Lakomek, Minden
			   Anja Strangfeld, Berlin

wissenschaftliches programm

Freitag, 11. September 2026
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Lückenlos informiert!
Orthopädie & Rheuma: 
6 mal im Jahr – gedruckt und digital

SpringerMedizin.de

• Zertifi zierte Fortbildung 

• Tipps zur Praxisführung und Abrechnung 

• Aktuelle Kongressberichterstattung

• Literaturreferate

SpringerMedizin.de/orthopaedie-und-rheuma
Jetzt bestellen

130402

Lückenlos informiert!
Orthopädie & Rheuma: 
6 mal im Jahr – gedruckt und digital

SpringerMedizin.de

• Zertifi zierte Fortbildung 

• Tipps zur Praxisführung und Abrechnung 

• Aktuelle Kongressberichterstattung

• Literaturreferate

SpringerMedizin.de/orthopaedie-und-rheuma
Jetzt bestellen

130402
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wissenschaftliches programm

Programmübersicht Samstag, 12. September 2026

Ebene +1

                   Plenarsaal
                   – Saal 1

               

        Saal 2 Saal 3 Saal 4 Saal 5

08:30 – 
10:00

17 | Rheumatologie: 
Herzensangelegenheit

09 | Seltene 
rheumatologische 
Krankheitsbilder

14 | IIM als System-
erkrankung: Autoanti-
körper, Organschäden 
und therapeutische 
Konsequenzen

53 | Abstract Session 36 | Chancen der KI 
Anwendung: heute 
und morgen 

INTERDISZIPLINÄR KLINISCH KLINISCH ABSTRACTS VERSORGUNG

10:00 –
10:30

10:30 –
12:00

13 | WIN RA, WIN 
PsA, WIN SpA

21 | Rheumatologie 
und Hämato-Onko-
logie

06 | Arzneimittel-
sicherheit in der 
Rheumatologie: 
Was ist im Fokus?

42 | Morphologie
und Biologie

44 | Systemische 
Autoinflammation 
und neue Targets im 
Kindesalter

KLINISCH INTERDISZIPLINÄR KLINISCH ORTHOPÄDIE PÄDIATRIE

12:00 –
12:15

12:15 –
13:45

03 | Immundefizienz 
und Autoinflammation 
– Wann mache ich 
welche genetische 
Diagnostik?

PLENARSITZUNG

13:45 –
14:00

Verleihung 
Wissenschaftspreise

SONSTIGES
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wissenschaftliches programm

Programmübersicht Samstag, 12. September 2026

Ebene 0

Mehrzweckfläche 1 Mehrzweckfläche 2 Mehrzweckfläche 3 Mehrzweckfläche 4

08:30 –
10:00

16 | Schmerztherapie im 
Wandel: Medikamente, 
Digitalisierung und 
Interventionen

43 | Pro & Contra: 
MTX und JAKi auf dem 
Prüfstand

KLINISCH PÄDIATRIE

10:00 –
10:30 Rheumapreis

10:30 –
12:00

28 | Autoantikörper und 
Psychoneuroimmunologie: 
Relevanz für rheumatische 
Erkrankungen

66 | Symposium Deutsche 
Rheumastiftung | 
Die Preisträger 2026

54 | Abstract Session

SONSTIGES EXPERIMENTELL SONSTIGES ABSTRACTS

12:00 –
12:15
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	 Klinische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 06 | Arzneimittelsicherheit in der Rheumatologie: 
			   Was ist im Fokus?
		  Convenor:	 Christoph Fiehn, Baden-Baden
			   Anja Strangfeld, Berlin

	 Orthopädische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 42 | Morphologie und Biologie
		  Convenor:	 Babak Moradi, Kiel
			   Roger Scholz, Oschatz

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 44 | Systemische Autoinflammation und neue Targets im Kindesalter
		  Convenor:	 Dirk Föll, Münster
			   Stavrieta Soura, Krefeld

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 28 | Autoantikörper und Psychoneuroimmunologie: 
			   Relevanz für rheumatische Erkrankungen
		  Convenor:	 Silvia Capellino, Dortmund
			   Gabriela Riemekasten, Lübeck

	 Sonstiges
	 10:30 – 12:00 	 66 | Symposium Deutsche Rheumastiftung | Die Preisträger 2026
		  Convenor:	 Corinna Elling-Audersch, Bonn
			   Torsten Witte, Hannover

	 Plenarsitzung
	 12:15 – 13:45 	 03 | Immundefizienz und Autoinflammation 
			   – Wann mache ich welche genetische Diagnostik?
		  Convenor:	 Nadine Al-Azem, Münster
			   Marc Schmalzing, Würzburg
			   Reinhard Voll, Freiburg

	 INTERDISZIPLINÄRE RHEUMATOLOGIE
	 08:30 – 10:00 	 17 | Rheumatologie: Herzensangelegenheit	
		  Convenor:	 Stefan Kleinert, Erlangen
			   Elisabeth Märker-Hermann, Wiesbaden	

	 Klinische Rheumatologie	
	 08:30 – 10:00 	 09 | Seltene rheumatologische Krankheitsbilder	
		  Convenor:	 Robert Biesen, Berlin
			   Marie-Therese Holzer, Hamburg	

	 Klinische Rheumatologie
	 08:30 – 10:00 	 14 | IIM als Systemerkrankung:
			   Autoantikörper, Organschäden und therapeutische Konsequenzen
		  Convenor:	 Peter Härle, Mainz
			   Ulf Müller-Ladner, Bad Nauheim

	 Versorgung
	 08:30 – 10:00 	 36 | Chancen der KI Anwendung: heute und morgen
		  Convenor:	 Uta Kiltz, Herne
			   Jutta Richter, Düsseldorf

	 Klinische Rheumatologie
	 08:30 – 10:00 	 16 | Schmerztherapie im Wandel: 
			   Medikamente, Digitalisierung und Interventionen
		  Convenor:	 Christoph Baerwald, Leipzig
			   Alexander Pfeil, Jena

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 08:30 – 10:00 	 43 | Pro & Contra: MTX und JAKi auf dem Prüfstand
		  Convenor:	 Boris Hügle, Bad Kreuznach
			   Hanna Lausmann, Landshut

	 Klinische Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 13 | WIN RA, WIN PsA, WIN SpA
	 	 Convenor:	 Michaela Köhm, Frankfurt am Main
			   Martin Rudwaleit, Bielefeld
			   David Simon, Berlin	

	 Interdisziplinäre Rheumatologie	
	 10:30 – 12:00 	 21 | Rheumatologie und Hämato-Onkologie	
		  Convenor:	 Hanns-Martin Lorenz, Heidelberg
			   Andreas Schwarting, Mainz	

wissenschaftliches programm

Samstag, 12. September 2026
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	 Klinische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 06 | Arzneimittelsicherheit in der Rheumatologie: 
			   Was ist im Fokus?
		  Convenor:	 Christoph Fiehn, Baden-Baden
			   Anja Strangfeld, Berlin

	 Orthopädische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 42 | Morphologie und Biologie
		  Convenor:	 Babak Moradi, Kiel
			   Roger Scholz, Oschatz

	 Pädiatrische Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 44 | Systemische Autoinflammation und neue Targets im Kindesalter
		  Convenor:	 Dirk Föll, Münster
			   Stavrieta Soura, Krefeld

	 Experimentelle & Translationale Rheumatologie
	 10:30 – 12:00 	 28 | Autoantikörper und Psychoneuroimmunologie: 
			   Relevanz für rheumatische Erkrankungen
		  Convenor:	 Silvia Capellino, Dortmund
			   Gabriela Riemekasten, Lübeck

	 Sonstiges
	 10:30 – 12:00 	 66 | Symposium Deutsche Rheumastiftung | Die Preisträger 2026
		  Convenor:	 Corinna Elling-Audersch, Bonn
			   Torsten Witte, Hannover

	 Plenarsitzung
	 12:15 – 13:45 	 03 | Immundefizienz und Autoinflammation 
			   – Wann mache ich welche genetische Diagnostik?
		  Convenor:	 Nadine Al-Azem, Münster
			   Marc Schmalzing, Würzburg
			   Reinhard Voll, Freiburg

wissenschaftliches programm

Samstag, 12. September 2026
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Studierendenprogramm Rheumatologie unter Schirmherrschaft der DGRh

Die Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V. führt auch 
in diesem Jahr im Rahmen ihres Jahreskongresses das Studierendenprogramm durch, bei 
dem sich Studierende der Humanmedizin unverbindlich über das Fachgebiet der Rheuma-
tologie informieren können. Bestenfalls kann so der medizinisch-wissenschaftliche Nach-
wuchs für ein spannendes Fachgebiet begeistert werden, in jedem Fall aber sollte sich für 
die Teilnehmer:innen eine solide Entscheidungsgrundlage für die spätere Facharztausbil-
dung entwickeln. 

Das Programm trägt für rund 60 Studierende die Reise-, Übernachtungs- und Teilnahme-
kosten. Mentor:innen beraten und begleiten die Studierenden während des gesamten 
Kongresses. Bis zum 15. Mai 2026 können sich interessierte Studierende der klinischen 
Semester dafür bewerben. 

Informationen hierzu finden Sie unter https://rhkongress.de/sonderprogramm/studieren-
denprogramm. Die Auswahl erfolgt durch Losverfahren.

Das Studierendenprogramm wird organisiert durch die Rheumatologische Fortbildungs-
akademie und ermöglicht durch finanzielle Unterstützung der Firmen: 

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
UCB Pharma GmbH

Die Firmen nehmen keinerlei Einfluss auf den Inhalt des Angebotes. 
Der Umfang der Unterstützung ist in der Transparenzangaben ab Seite 50 offengelegt.

Sonderprogramm

https://rhkongress.de/sonderprogramm/studierendenprogramm
https://rhkongress.de/sonderprogramm/studierendenprogramm
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Mentor-Mentee-Treffen

XXX

Sonderprogramm

• Neueste Leitlinien und Empfehlungen

• So behandle ich... Expertinnen und Experten 
erläutern ihr Vorgehen

• Stellungnahmen der Deutschen Gesellschaft 
für Rheumatologie

Hier registrieren 
und bestellen

SpringerMedizin.de/Zeitschrift-
fuer-Rheumatologie

Jetzt 3 Monate
kostenlos lesen!

Ohne mich 
fehlt Dir
was! 
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25. Fortbildungstreffen der 
Rheumatologischen Studien- und FachassistentInnen

Im Rahmen des 54. Deutschen Rheumatologiekongresses findet das 25. Fortbildungs-
treffen der Rheumatologischen Studien- und FachassistentInnen statt.

•	Mittwoch, 9. September 2026	 14:30 Uhr – 18:15 Uhr
•	Donnerstag, 10. September 2026	 08:30 Uhr – 16:30 Uhr

Wir laden Sie herzlich zum 25. Fortbildungstreffen der Rheumatologischen Studien- und 
FachassistentInnen ein, der Besuch des Deutschen Rheumatologiekongresses ist inkludiert. 
Unsere etablierte Veranstaltung findet im Messehaus des Congress Center Leipzig statt und 
bietet Ihnen zwei Tage die Gelegenheit, sich in einem anregenden und interaktiven Umfeld 
fortzubilden. Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches und spannendes Programm mit 
Fachvorträgen, die Ihnen wertvolle Einblicke in aktuelle Entwicklungen und Trends in der 
Rheumatologie sowie den Blick über den berühmten Tellerrand bieten.

Lernen Sie bei diesem Treffen neue Kolleginnen und Kollegen kennen und vertiefen Sie 
bestehende Kontakte. Fachverbandsmitglieder erhalten präferierte Teilnahmeplätze, die 
Registrierung wird vom Fachverband Rheumatologische Fachassistenz übernommen. Für alle 
interessierten Nicht-Mitglieder der Medizinischen Assistenzberufe startet die Anmeldung im 
RhK-Portal am 15. April 2026 in Eigenregie.

Programmvorschau:
•	Psoriasisarthritis – Haut, Gelenk, Leben: 22 Jahre Biologika
•	Immunsystem und Fettgewebe – eine energiepolitische Allianz
•	RFA-Ultraschallausbildung –  Ergebnisse der RFA-MSUS-Studie
•	Perspektiven neue Wirkstoffe | Biosimilars | Substitution
•	Stressfaktoren der Wirbelsäule bei jungen Fußballern
•	Deeskalation und Gewaltprävention in der Praxis
• 	Edukation und Therapieplanung mit Sketchnotes
•	Spannendes Thema aus der Kinderrheumatologie
•	Vaskulitiden und Kollagenosen bei Männern
•	Gemeinsam Prävention stärken – RV FIT
•	Delegation International, Teil 2 
•	Achtsamkeit als Superkraft

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden persönlichen Austausch.
Ulrike Erstling, Patricia Steffens-Korbanka, Sabine Dettmer

Veranstalter:
Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e. V.
 0176/ 840 705 59
 info@forum-rheumanum.de

Sonderprogramm
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Organisation, Durchführung und Moderation:
Ulrike Erstling, Patricia Steffens-Korbanka, Sabine Dettmer

Download Einladung und Programm:
Voraussichtlich ab April unter  www.forum-rheumanum.de

Kontakt bei Fragen zur Anmeldung:
Sabine Dettmer, Dipl. Office-Managerin bSb, Charité Berlin  

 sabine.dettmer@charite.de oder  030/ 450 513 052 (Mo - Do 11:00 – 15:00 Uhr)

Das 25. Fortbildungstreffen wird ermöglicht durch die freundliche Unterstützung von:

AstraZeneca GmbH Respiratory & Immunology� 5.000 EUR
Lilly Deutschland GmbH� 5.000 EUR
Johnson & Johnson� 3.000 EUR
Novartis Pharma GmbH� 3.000 EUR
medac GmbH� 2.500 EUR

Stand: 02.04.2026

Wir danken an dieser Stelle der DGRh und der Rheumatologischen Fortbildungsakademie 
GmbH für die freundliche Unterstützung.

Sonderprogramm
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Kurse der Rheumatologischen Fortbildungsakademie

Begleitend zum wissenschaftlichen Programm bietet die Rheumatologische Fortbildungs-
akademie folgende Kurse an:

Samstag, 12. September 2026, 09:00 – 12:00 Uhr

Kurs Kapillarmikroskopie
Wissenschaftlicher Leiter: Dr. med. Walter Hermann
Referenten: Dr. med. Walter Hermann, Dr. med. Florian Meier

Die Kapillarmikroskopie ist eine einfache, schnelle und nicht-invasive Untersuchung, die 
vor allem bei der Differenzialdiagnostik einer Raynaudsymptomatik sowie bei der Unter-
suchung von Kollagenosen eine große Rolle spielt. Daher sind Kenntnisse dieser Unter-
suchungstechnik sowohl in der Rheumatologie als auch in der Dermatologie, Angiologie 
und auch Pulmonologie im Grunde unerlässlich.

09:00 – 09:15	 Begrüßung, Zusammenfassung Grundlagen / Nomenklatur 
09:15 – 09:25	 Normalbefund / Raynaud
09:25 – 09:45	 Kapillarmikroskopie bei Systemischer Sklerose 
09:45 – 10:00	 Kapillarmikroskopie bei weiteren Kollagenosen / sonstigen Erkrankungen
10:00 – 10:10	 Pause
10:10 – 10:30	 Praktische Aspekte der Untersuchungstechnik
10:30 – 11:30	 Beispiele / Übungen in Kleingruppen
11:30 – 11:45	 Lernerfolgskontrolle
11:45 – 12:00	 Auswertung / Diskussion / Verabschiedung

Anmeldung: 	 Link zur Veranstaltung

Kontakt: 	 Ulrike Kämer
			    +49 30 240484 85
			    ulrike.kaemer@rheumaakademie.de

Kursgebühr: 	 170,00 EUR inkl. 19 % USt.
	 	 	 (Tageskarte für den Kongress-Samstag im Preis enthalten)

Teilnehmerzahl: 	 Maximal 20 Teilnehmende

Zertifizierung:	 Die Zertifizierung wird bei der Sächsischen Landesärztekammer
			   beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung:

Celltrion Healthcare Deutschland GmbH
Lilly Deutschland GmbH
UCB Pharma GmbH

Die Firmen nehmen keinerlei Einfluss auf den Inhalt des Angebotes. 
Der Umfang der Unterstützung ist in der Transparenzangabe offengelegt.

Sonderprogramm
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Begleitend zum wissenschaftlichen Programm bietet die Rheumatologische Fortbildungs-
akademie folgende Kurse an:

Samstag, 12. September 2026, 10:00 – 12:00 Uhr

Polarisationsmikroskopie von Synovialflüssigkeit – Kristalle praktisch
Wissenschaftliche Leiterin / Referentin: 
PD Dr. Anne-Kathrin Tausche
Prof. Dr. med. Monika Reuss-Borst

Der Kurs „Polarisationsmikroskopie von Synovialflüssigkeit – Kristalle praktisch“ soll die 
Fähigkeit vermitteln, Gelenkflüssigkeit auf Kristalle zu untersuchen. In kleinen Gruppen 
wird der standardisierte Untersuchungsgang von der Lichtmikroskopie über die einfache 
hin zur kompensierten Polarisationsmikroskopie geübt. Dabei wird gelernt, die von ihrer 
Größe, Morphe und Polarisationsverhalten unterschiedlichen Urat- und CPPD-Kristalle zu 
unterscheiden.

10:00 – 10:15 	 Theoretische Einführung
10:20 – 11:25 	 Übungen an den Mikroskopen in kleinen Gruppen mit je einem Tutor
	 zur Beurteilung verschiedener Gelenkpunktate
11:25 – 12:00 	 Zusammenfassung

Anmeldung: 	 Link zur Veranstaltung

Kontakt: 	 Kirsten Lang
	  +49 30 240484 64
	  +49 179 4190199
	  kirsten.lang@rheumaakademie.de

Kursgebühr: 	 170,00 EUR inkl. 19 % USt.
	 (Tageskarte für den Kongress-Samstag im Preis enthalten)

Teilnehmerzahl: 	 Maximal 15 Teilnehmende

Zertifizierung: 	 Die Zertifizierung wird bei der Sächsischen Landesärztekammer
	 beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung:

Celltrion Healthcare Deutschland GmbH
Lilly Deutschland GmbH
UCB Pharma GmbH

Die Firmen nehmen keinerlei Einfluss auf den Inhalt des Angebotes. 
Der Umfang der Unterstützung ist in der Transparenzangabe offengelegt.

https://www.m-anage.com/Home/Index/Event/polmik2026leipzig/de-DE
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Get-together

Mittwoch, 9. September 2026, ab 20:00 Uhr
Congress Center Leipzig (CCL)
Seehausener Allee 1, 04356 Leipzig
Foyerflächen Ebenen 0 und +1

rahmenprogramm

Nach der Kongresseröffnung laden wir Sie herzlich zum Get-together im Congress Center 
Leipzig (CCL) ein. Lassen Sie den Abend mit anregenden Gesprächen in entspannter Atmos-
phäre ausklingen. Genießen Sie bei einem erfrischenden Getränk und einem Imbiss den 
gemeinsamen Austausch. 

Der Einlass erfolgt ab 20:00 Uhr nach Beendigung der Kongresseröffnung.
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Kongressabend

Freitag, 11. September 2026, ab 19:15 Uhr
Zoo Leipzig (Gondwanaland)
Pfaffendorfer Str. 29, 04105 Leipzig
Gondwanaland (Restaurant Patakan, Eventraum Mekong)

Zum Kongressabend im Rahmen des Deutschen Rheumatologiekongresses 2026 laden 
wir Sie in Deutschlands größten tropischen Regenwald ein. Gehen Sie auf Expedition durch 
den Dschungel, genießen kulinarische Köstlichkeiten aus Fernost und lassen den Abend 
energiegeladen auf der Tanzfläche bei Livemusik ausklingen.

Kosten pro Person	 	 Ermäßigtes Ticket
Frühbuchung 1: 	 100,00 EUR	 Frühbuchung 1: 	 55,00 EUR
Standardbuchung 2:	110,00 EUR	 Standardbuchung 2:	 65,00 EUR
Die Preise enthalten 19 % USt.

1 Der Tarif Frühbuchung gilt bis einschließlich 15. Juni 2026.
2 Der Tarif Standardbuchung ist bis einschließlich 26. August 2026 gültig. Danach ist eine Buchung nicht mehr möglich.
Bitte nutzen Sie für die Fahrt zum Kongressabend Ihr Kongressticket bzw. -badge. Dies berechtigt Sie zur kostenfreien 
Nutzung des ÖPNV im gesamten Leipziger Stadtgebiet (Tarifzone 110).

Das Rahmenprogramm wird durch die Eintrittsgebühren und durch die Rheumatologische 
Fortbildungsakademie GmbH finanziert.

rahmenprogramm

Bild fehlt!
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Das Congress Center Leipzig liegt nördlich der Leipziger Altstadt. 
Die Adresse für Ihr Navigationssystem lautet:

Congress Center Leipzig
Seehausener Allee 1, 04356 Leipzig
GPS Koordinaten für die Zufahrt zum CCL-Parkplatz: 51°23‘56‘‘N / 012°23‘54‘‘O

Parkplatz CCL: 14,00 EUR pro Pkw-Stellfläche und Tag
Parkplatz P2: 12,00 EUR pro Pkw-Stellfläche und Tag

Lage & Anreise

Für detaillierte Anreiseinformationen konsultieren Sie bitte: 
https://www.ccl-leipzig.de/de/aufenthalt/anfahrt-parken/
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Anreise mit ÖPNV

Nutzen Sie für Ihre umweltfreundliche Anreise zum Leipziger Messegelände das Deutsch-
landticket (63,00 EUR monatlich) – deutschlandweit gültig in allen Verkehrsmitteln des 
öffentlichen Nahverkehrs.

In der Präsenz-Kongressteilnahme ist zudem das ÖPNV-Ticket für die kostenfreie Nutzung 
im Stadtgebiet Leipzig (Tarifzone 110) inkludiert.

Leipzig bietet ein ausgezeichnetes öffentliches Nahverkehrsnetz. Busse, Straßenbahnen, 
Regional- und S-Bahnen verbinden den Flughafen, das Messegelände, die Innenstadt, Ho-
tels und Sehenswürdigkeiten schnell und komfortabel.
Mit der Straßenbahnlinie 16 gelangen Sie direkt zum Messegelände (Endhaltestelle 
„Messegelände“). Sie erreichen das Leipziger Messegelände auch per Regionalbahn (RB) 
oder S-Bahn (S). Orientieren Sie sich bei Ihrer Anreise an der Station „Leipzig Messe“.
Nähere Auskünfte zu den Verbindungen erhalten Sie auf den Seiten der 
Leipziger Verkehrsbetriebe und der S-Bahn Mitteldeutschland .

Anreise mit der Deutsche Bahn

Mit dem Kooperationsangebot der Rheumatologischen Fortbildungsakademie GmbH und 
der Deutschen Bahn reisen Sie entspannt und komfortabel zum Kongress nach Leipzig zum 
Deutschen Rheumatologiekongress 2026.

So wird für Sie Reisezeit ganz schnell zu Ihrer Zeit. Nutzen Sie Ihre Hin- und Rückfahrt 
einfach zum Arbeiten, Lesen oder Entspannen. Für was Sie sich auch entscheiden, Sie 
reisen in jedem Fall mit dem Veranstaltungsticket im Fernverkehr der Deutschen Bahn mit 
100 % Ökostrom – Grüner geht`s nicht. Mit Ihrem Umstieg auf die Bahn helfen Sie unserer 
Umwelt und tragen aktiv zum Klimaschutz bei.

Profitieren Sie dabei von attraktiven Preisvorteilen - flexibel kombinierbar mit der Bahn-
Card.

Den Link zum Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn finden Sie nach erfolgter
Buchung Ihrer Kongressteilnahme im E-Mail-Anschreiben der Buchungsbestätigung.

Wir wünschen Ihnen eine gute Reise!

anreise
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transparenzangabe

Offenlegung der Unterstützung des Deutschen Rheumatologiekongresses 2026 gemäß 
erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20 Abs. 5) und des §32 
(3) der (Muster-)Berufsordnung für die in Deutschland tätigen Ärztinnen und Ärzte:

Die Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH als Veranstalter und Organisator 
des Forum Rheumatologie wendet die verbindlichen Transparenzregelungen des FSA 
(Freiwillige Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e. V.) und der Musterberufsord-
nung der Ärztinnen und Ärzte an. Die Verantwortung für die Firmenpräsentationen liegt 
ausschließlich bei der Rheumatologischen Fortbildungsakademie GmbH. Die Inhalte des 
wissenschaftlichen Programms des Kongresses werden produkt- und dienstleistungsneu-
tral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referent:innen 
potenzielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmenden offenlegen. Eine Übersicht 
über teilnehmende Unternehmen wird kontinuierlich gepflegt. Eine Beeinflussung der 
Inhalte des wissenschaftlichen Programms des Kongresses durch die Firmen ist zu keinem 
Zeitpunkt gegeben.

Weitere Informationen finden Sie hier: 

Begleitend zum wissenschaftlichen Programm findet im Congress Center Leipzig vom 
10. bis 12. September 2026 das Forum Rheumatologie, eine Ausstellung von pharmazeu-
tischen Unternehmen und weiteren Firmen, die Produkte und Angebote für die rheumato-
logische Versorgung anbieten, statt.

Sie gibt einen umfassenden Überblick über neue Produkte und bietet die Möglichkeit, sich 
intensiv über den aktuellen Stand der Produktentwicklung im diagnostischen und thera-
peutischen Bereich zu informieren.

Veranstalterin Forum Rheumatologie
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, 
Aufgang C, 10179 Berlin
 +49 (0) 30 24 04 84 80
 +49 (0) 30 24 04 84 89
 info@rhkongress.de

Öffnungszeiten Forum Rheumatologie
	 Donnerstag,	 10. September 2026: 	08:00 – 18:30 Uhr
	 Freitag, 	 11. September 2026:	08:00 – 18:30 Uhr
	 Samstag, 	 12. September 2026:	08:00 – 12:30 Uhr
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